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v  ผูป่้วยส ำลกัส่ิงแปลกปลอมเขำ้ในคอ 
 

หยดุกำรรักษำทำงทนัตกรรม น ำเคร่ืองมือออกจำกช่อง
ปำก  

 
ตรวจสอบผูป่้วยรู้สึกตวั 

กำรพูดโตต้อบ กำรหำยใจ 
 

ผูป่้วยรู้สึกตวั 
 

ผูป่้วยหมดสติ 
 

-พยำยำมใหผู้ป่้วยไอแรงๆ ตบหลงัเพื่อขยอ้นส่ิง
แปลกปลอมออกมำ 

-ท า Heimlich Maneuver หรือ Chest thrusts 
 

-ตำมหอ้งฉุกเฉิน 

-ช่วยชีวติพื้นฐำน C-A-B 

-หำกเห็นส่ิงแปลกปลอมในปำกใหล้ว้งออก 
 

Heimlich Maneuver 

finger sweep 


